THEMENTAGE

Einzelne Thementage eignen sich als Impuls-Fortbildungen
und Inhouse Schulungen.

Auszug aus unserem Programm:

Ambulantes
Palliativ-Team

sapv-freising.de

Begleitung
»Was heilt Lebens- und Sterbebegleitung anhand der 5 Sinne?«
Weniger ist mehr - Pflegeziele am Lebensende neu entdecken.

Christophorus Hospizverein

\@ / Erding e.V.

hospizverein-erding.de

Kommunikation
»Wenn aus Ahnung Gewissheit wird - mir fehlen die Worte!«
Einfilhlsamer Umgang mit schwerer Krankheit, Tod und Trauer.

Psychohygiene / Resilienz

Nahe und Distanz »Ein nein - ist ein JA! zu Dir selbst!«
Grenzen setzen - »Endlich ICH - gesunder Egoismus auch
in schweren Zeiten.«

A Hospizgruppe
Freising e.V.

Ambulanter Hospizdienst

hospizgruppe-freising.de

Palliative Care ...

fur alle — wer braucht was, wann, wie?
Unterschiedliche Bediirfnisse erkennen und individuell
darauf eingehen.

r 1 PalliativTeam
Erding

palliativteam-erding.de

Trauer
»Wer keine Kraft zum Trauern hat, hat keine Kraft zum Leben!«
Trauerbegleitung = Lebensbegleitung

B Charlotte und Carl Georg
Maier-Stiftung

ccgm-stiftung.de

Beruflich Profi — Privat Amateur?
Wenn Krankheit und Tod die eigene Familie trifft.

Gerne gestalten wir individuelle Seminartage fir Sie!

Bilde dich selbst,
und dann wirke auf andere
durch das, was du bist.

Wilhelm von Humboldt

PROGRAMM 2019

HOSPIZ- &
PALLIATIVE CARE
SCHULUNGEN sémbH

Anbieter zertifizierter Weiterbildungen

DEUTSCHE GESELLSCHAFT
FUR PALLIATIVMEDIZIN



Jedes Krankenhaus und jede
stationdre Pflegeeinrichtung
sollte einen Palliativbeauftragten
haben. ...

Eine gelebte Palliativkultur ist ein
signifikantes Merkmal for Ihre
Einrichtung und die gesamte
Gesellschaft.

‘HOSPIZ- UND PALLIATIVE CARE SCHULUNGEN’
RICHTEN SICH AN:

« Gesundheits- und Krankenpfleger/innen, Gesundheits-
und Krankenpflegeassistenten/innen

« Altenpfleger/innen, Altenpflegehelfer/innen

+ Medizinische Fachangestellte

+ Im Hospiz- und Palliativbereich Tatige

+ Alle Interessierten aus dem Gesundheitswesen

EIN GROSSER WERT FUR DIE GESELLSCHAFT =
MEHRWERT FUR SIE:

Die palliative Versorgung in den Einrichtungen wird durch
unsere Schulungen nachhaltig verbessert.
Teilnehmer/innen lernen, wie wichtig Selbstfiirsorge ist und
gewinnen Sicherheit im Umgang mit schwerstkranken und
sterbenden Menschen.

ZERTIFIZIERTE PALLIATIVE CARE BASISSCHULUNG
40 Unterrichtseinheiten 3 45 Minuten an 5 Ausbildungstagen

DIE SCHULUNG VERMITTELT:

Grundlagen, die fiir eine erste Auseinandersetzung in der
Versorgung und Begleitung schwerstkranker bzw. sterbender
Menschen und ihrer Angehérigen erforderlich sind.

Im Rahmen dieser QualifizierungsmaRnahme werden die
Teilnehmer sensibilisiert, Winsche und Bedirfnisse der
betroffenen Menschen wahrzunehmen.

INHALTE / THEMEN:

« Auseinandersetzung mit Sterben, Tod, Abschied und Trauer
+ Kommunikation, Wahrnehmung, Berithrung

« Behandlung von Schmerzen u. a. belastenden Symptomen
« Palliativpflege

+ Lebens- und Sterbebegleitung
« Familie und soziales Umfeld

« Patientenverfiigung, Vorsorgevollmacht
« Ethische Fragen und Haltung

« Teamarbeit und Vernetzung
* Stressmanagement

SCHULUNGSORT:

Fortbildungsrdume der ‘Hospizgruppe Freising e.V.
Mainburger Strake 1 / Erdgeschoss
85356 Freising

TERMINE 2019:

Die Ausbildung wird jeweils in den folgenden Wochen taglich
von 9-16 Uhr angeboten:

08.07.-12.07.2019
14.10.-18.10.2019

Kursgebihren:

450,00 € pro Teilnehmer
inkl. Seminarunterlagen, Zertifikat und Getranke.

Die Palliative Care Basisschulung kann auch als Inhouse-
Schulung gebucht werden. Termine und Kosten nach Absprache.

KONTAKT UND KURSANMELDUNG:

HOSPIZ- UND PALLIATIVE CARE SCHULUNGEN gGmbH
Telefon: 08161 /53 75357

E-Mail: info@hopas-freising.de
Ansprechpartner/Geschiftsfilhrung: Barbara Weinberger

ZERTIFIZIERTE KURSLEITUNG DGP L DEUTSCHE GESELLSCHAFT

FUR PALLIATIVMEDIZIN
Barbara Mallmann

Leitende Koordinatorin Hospizgruppe Freising e.V.
Medizinisch pflegerische Palliative Care Fachkraft
Trauerbegleiterin nach BVT

Potentialorientierter Coach

Gudrun Miiller

Stellv. pflegerische Leitung / Palliative Care Fachkraft
Ambulantes Palliativ Team Freising gGmbH
Trauerbegleiterin

BANKVERBINDUNG (Kursgebiihren / Spenden):

Bankhaus Sperrer
IBAN DE57 7003 1000 0001 2341 86
BIC BHLS DE M1 XXX



